
. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 
裝 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
訂 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
線 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 

第 1 頁，共 1 頁

屏東縣潮州鎮教育會 函
地址：920012屏東縣潮州鎮光路311號
聯絡人：張靖那
電話：08-7805510轉102
傳真：08-7805552

受文者：屏東縣立潮州國民中學

發文日期：中華民國115年9月7日
發文字號：屏潮鎮教會字第1150000014號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：如主旨 (文稿1_0000014A00_ATTCH1.odt)

主旨：函轉國立臺灣大學生命教育研發育成中心辦理「2026教育

未來式-教師的幸福學系列研習」簡章及海報各1份，請協

助轉知所屬會員並鼓勵踴躍參與，請查照。

說明：

一、依據國立臺灣大學115年8月14日校生教字第1150077883號

函辦理。

二、本研習聚焦AI時代教師的身心安頓、內在韌性、溝通關係

與自我照顧，透過思辨對話及身心覺察等方式，引導教師

重新認識自我、理解他人，面對教學現場自我覺察與溝通

回應的能力，找回教育工作的內在力量，成為更具韌性與

關係智慧的教師。

三、研習資訊內容請參關附件簡章及海報。

正本：國立屏東特殊教育學校、國立潮州高級中學、屏東縣立潮州國民中學、屏東縣立
光春國民中學、屏東縣潮州鎮潮州國民小學、屏東縣潮州鎮光春國民小學、屏東
縣潮州鎮光華國民小學、屏東縣潮州鎮四林國民小學、屏東縣潮州鎮潮南國民小
學、屏東縣潮州鎮潮東國民小學、屏東縣潮州鎮潮昇國民小學、屏東縣潮州鎮潮
和國民小學

副本：本會文書組
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